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г.Городец
2
Е

,
Фамилия. Имя

год
рожд.

зваI]ие,
разряд

KoMaH;ta /

регион
пlрол /

регион
с<lбств.

вес
ЖИIч1 жим

2
жим

_,

рез-т
жим

вып.
разр.

ком,
очк!

очкtl
IрF GL

,гренеры

I l Яровая Мария
2 - Алексанарова Оиша

i l Уrlальцова длина
2 2 Борисова Анна
З - Шахова Марина

JIоренч днастасия
Белякова Анастасия
шиманская Анастасия
Кобзова Марина
Назаренкова Елена
Медведева Ирина
Магазинг Лариса

l I ГорюrIова Светлана
2 2 Чурилова Надежда
3 3 Казакова Татьяна
4 4 Симагина Алена

l l Палькова Анна
2 2 Беляеьа Марина

l l Быстрова Анна
2 2 Бутусова Олеся

t l Слатова Татьяна
2 2 Кулрявuева Эллина

l l Пуговкина Алла
2 2 Волкова Належда

Ярос.ltавская
Чуваrшская

волоt,одская
Чувашская
Нижегсlролская

ЧуЁаrrlская
Чуваtttская
ульяновская
Нижегородская
l{ижегородская
Нижегоролская
Нижегоролская

Яросзtавская
Нижегородская
Чувашская
Нижегородскм

Чувашская
Чувашская

Нижегоролская
вологодская

Брянская
Чувашская

Москва
Нижегородская

l99з кмс
1999 мс

200з мс
2004 l
l986 l

Весовая категория 47 кг
Ярославль 2 45,52 65.0
Щивильск l 42,60 -95.0

Весовая категория 52 кг
Шексна 4 5].74 100_0

Чебоксары З 50.26 12,5
Н.Новгорол - 5t,20 -60,0

Весовая категория 57 кг
Новочебоксарск ll 56.52 lj0.0
Чебоксары 9 .rJ, j0 100,0
Ульяновск 7 5з,92 97,5
Арзамас I0 57,00 92л5

Кулебаки 5 55,1б -80,0
Н.Новгорол б 5б.6s -80,0
Горолеu 8 57,00 _75,0

Весовая категория б3 кг
Ярославль 15 60,10 -105.0
Арзамас 13 62,55 105,0
Чебоксары 12 60,2.5. 77,5
Кулебаки l4 61.95 -70.0

Весовая категория 69 кг
Чебоксары 18 63,t0 107,5
Чебоксары lб 68.q0 -l l7.5

Весовая категория 76 кг
Арзамас 19 75,85 -125,0
Шексна l7 7 l .55 107,5

Весовая категория 84 кг
Брянск 20 78,80 120.0
Чебоксары 21 79,55 -l l2,5

70.0
-q5 n

-75,0
_g5 0

70,0
0,0

l05,0
-75 0
-60,0

12 54,66 Прокофьев В.С.
0 0.00 Кабуркин А.Н.

78,28 Заборин !.А.
53,48 Кострюков В.В.
0,00 Яковенко М.М.

92,57 Кострюксlв В.В.
70,78 Тимофеев А.Б.
70,68 Стафеев А.И.
67.79 Шипов C.It.. Кобзов Р.А.
52,92 Шсвляков И.Н.
0л00 АрI,уляев М.А.
0,00 Яшурин !.А.

66,89 Прокофьев В.С.
бЗ,65 Шипов С.К.. Арryляев М.А.
51,25 Кострюков В.В.
42,70 Шевляков И.Н.

12 70,84 Кострюков В.В.
9 67,28 Кострюков В.В.

12 72,27 Шипов С.К., fuтлов С.Н.
9 63,14 Заборин !.А.

12 75,05 Белеванцев П.В.
9 60,06 Кострюков В.В.

93,66 Солодов А.В.
50,17 Яшурин !.А.

кмс

l l2.5 +мсмк 12
75,0 +кмс 9
0,0-0

l2
9
8
7
л
п

л

l2
9
8
7

lI
22
зз
44
55
6_
7,

l 985
2000
l 98з
l 98з
l 968
l992
l 965

мсмк
кмс
кмс
мс
мс
кмс
кмс

lз7"5
I05.0
l 02.5
l00,0
80,0

_80,0

-75 0

Il2,5
75,0

_60,0

l42,5
107,5

l05,0
l05,0
-85,0
_80,0

-75 п

l42.5 мсмк
l07.5 }мс
l05.0 *мс
l05.0 мс
80.0 кмс
0.0
0.0

l97з мс
1996 мс
l984 l
l987 l

1990 кмс
1982 кмс

1994 мс
1988 мс

l981 мс
l975 мс

1975 мс
l998 l

l07"5
_ 1 I0,0

82,5
70,0

-l l0,0
-l l0,0
-90,0
-75,0

l07,5 кмс
I05,0 кмс
82,5 1

70,0 2

lз2-5 мс
ll2,5 кмс

l40.0 мс
ll2,5 кмс

192.5 +мсмк 12
105.0 l 9

l l2,5
l17,5

l l7.5
l l7.5

кмс
кмс

1 17.5

-l22,5

lз2,5
1l2,5

140,0

1l2,5

l25,0
-ll2,5

l27,5
-l l2,5

Весовая категория 84+ кг
22 ]05,10 175,0 185,0 192э

Н.Новгорол 2З 1 14,00 100,0 105,0 -t l2,5

l
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Коряzuн Олеz
Целuкова Екаmерuна
Невская Екаmерuна

вк
lK
IK

Llебокссц-lьL

Гороdец
Н. HoBzopod

Суdейская брuzаdа на помоспле:
сlп. [-ол,бева Наmапltя
бок. AHttKuH .4наmолuй
бок. Карпунuн Иван
сек. Х,ъ,tе.ilьнuкова Валенmuна
mех. конпlр. Трvнlпаев Алексей
oll. llлабло KacatlzKuHa MapuHa
абсолютного зачёта

Результаты командного зачёта

Главная судейская коллегия

5 Москва
6 Брянская
7 У;tьяновская

l2
12
8

12
12
8

(9з.66)
(75.05)
(70,68)

вк
вк
вк
lK
]к
]к

вк
BlvMK
в

Чебоксарьt
H.HoBzopod
Н.Новеороd
Чебоксарьt
Арзамас
1-I. Новzороd

l Яшурин !митрий
2 Чурилова Надежда
3 Аникин Анатолий
4 Леднёв Длексанлр

- главный судья
- главный секретарь
- зам. главного судьи
- зам. главного секретаря

Главный судья соревнований

Главный секретарь соревнований

гор.Н.Новгорол

Надежда, гор.Арзамас

Абс. рез-т (IPF'GL) Резуль,гаr, С]обсr,в. весФамилия Имя
9з.66
92.5,7
78.28
75.05
,72.2-|

70.84
70.78
70.68
6,7,"l9

61.28

192.5
|42,5
112,5
l40.0
l32.5
11,7 ,5
l07,5
l05,0
l05,0
1 17,5

105,10
\6 \)
517J
78,80
7 5,85
бз,10
55 5,
5 3,92
57 пп

68,90

l
2
J
4
5

6
,7

8

9
l0

Пуговкина Алла
Лоренrr Анастасия
удальцова Алина
слатова Татьяна
Быстрова Анна
[iалькова Анна
Белякова Анастасия
шиманская Анастасия
Кобзова Марина
Беляева Марина

l Чувашская
2 Нижегоролская
З Ярославская
4 Вологодская

5l
44
24
2l

(36 l ,5з)
(296.58)
( l2 1.55)
( 14 l,4з)

: |2+|2+9+9+9
_ |2+9+9+7+'7
: |2+l2
: l2+9

Н.Нов
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г.Городец

Е Фами.,Iия. Ипlя
г.о,:1

рожд.
зван ие-

разряд

KoMallr,la /

рсгион
горол /

региоtl

собс гв.

l]cc
жи]\J

l
жиN,I

2
жиN.l

з
резJг

жиNl
l]ып.

разр.

ком,,

)ч ки

(]qкll

IPF (il.
,гренеры

I l I'.,Iазков Анатолий
2 2 Яковлев Арсений

1 I flрl,жинин Вла*пипlир
2 2 CTetrarroB Сергей
З 3 Харитоrlов А-пексей
4 - KperrIKoB Александр

l l LlIабалин flмитрий
2 2 I1apQleHoB Александр
З З Отr-rrошков !,митрий
4 ,1 Ингачев ,(митрий

l l Бабыкин !,пrитрий
2 2 Мапов ]-,вгений
3 З Тихомиров,Щенис
4 ,1 I'parleB Иван

Весовая категория 59 кг
Чебоксары l jJ,3' ll0.0
Городеш 2 57,71 i05.0

Весовая категория 66 кr,
Навашино 4 (l2-J.' i75.0
I.{иви-пьск б бЗ,20 -125.0
Ярославль З 66,011 1l0.0
Наб.Челны 5 65,}Г) -127.5

Весовая категория 74 кг
Ярославль l0 71,00 185,0

9 7з 70 182.5

Чебоксары '7 72,0j -155,0
Н.Новгорол 8 72,9' 150.0

Весовая категория 83 кг
L1.I,1овгорол 12 79,90 190.0

Ярославль ll 80.80 -180,0
Н.Новr,орол 14 8/.80 160.0

Городеш lЗ Е 1,0() lз5,0
Весовая категория 93 кг

Чебоксары 26 q2-J5 27].0
18 92,15 -250.0

I-,lавашино 22 9 ] .45 2з1 .5

Заволжье lб 9з,00 2З5.0
Чсбоксары lq 92.з5 -220.0
Н.Новгорол 2З 92,]5 210,0
Чебоксары 2| 90,20 175.0

Ярос;rавль 15 91,00 180.0

l'ородеч 2'7 86,з0 140,0

Бряrlск 24 Bq,95 -225.0
25 92,15 ,187.5

Чсбоксары 20 92.З0 -2j5.0
H.HoBropo.t 17 92.J5 , -240.0

l 85,0 t 90,0
l25,0 1з5,0
l l5,0 120.0

-lз0,0 -1з5.0

l90.0 -205,0
_l87,5 -l90,0
l55.0 l62,5

-155,0 -l55,0

l90.0
182.5
l62"5
150.()

|2 66.9.1 KocгproKoB I].B.
9 55 7l l}иногралов В.Н.

12 хТ i2 McrBcJeB В.И.
9 /,I..ir, Klri.r 1lкин д.[ [.

8 52.06 IIрокофьев В.С.
0 0.00 KoтKoBa Л.IО.. Мишrчков П.М.

12 7j.чч (1rцор1l9g,Д.Il.

9 1l,З2(-амостоятельно
8 61.78 Тимrофеев А.Б.
7 59, l8 Самостояl,е'льно

12 7З.20Саivостояте_пь}Iо
9 о8.Чh l(oKttpHtlB А.Н.
8 61.15 (]ац,tостояr,е.llьно

Л 48.9l Виноградов I1.1l.

2006 KIv1('
2007 l

l985 мс
l995 l
l987 l
200з l

l98l мс
l988 I{M(]
l994 кмс
l98з l

Чу ваruская
Н l.tжегорtiдская

l{ижегоролская
Чуваtпская
Ярославская
Таr,арс,галt

Ярtiс_павская
Москва
Чl,вашская
I Iижегоро,,tская

Нижегоролская
Ярославская
1-1ижегоро,itская
Н иiкегсlрtlдская

Чувашская
Москва
Нижегородскirя
Iiи;кегоролская
Чувашская
1-1ижегоро;tск;Lя
Чувашская
Ярославская
Нижегороr,lскiля
Брянская
Москва
Чувашская
Нижеr,оро]lская

l 1 5,0 l20.0
l l0.0 - l20,0

l20.0 кмс
l l0.0 l

l90.0 мс
lЗ5.0 +кмс
l20.0 l

0.0

кмс
к]\{с

кмс
l

200.0 кмс
190.0 кNlс
l70.0 l
lз5.0 2

l 978
l 987
l 992
l 999

км(]
мс
кмс
l

мс
кмс
кмс
кмс
кмс
кмс
кмс
кмс
l
м(--
l
кмс
кмс

l95,0
180.0

- l70.0
_ l45.0

200.0
l90.0
l70.0

- I 50.0

l1
22
зз
44
55
66
77
88
99
10-
l1 -

12-
lз-

lJолков flанила
Вар(lirламеев Кирилл
Горячев Сергей
Шумилов А'lIександр
Тарасов Алексей
Конев К)рий
максиплов Иван
IUурыгин Алексей
CorloBbeB Евгеtлий
Переде,пьский Сергей
Кирюшин ArlToH
никитин Кенжсс
Краснtlперов Алсксей

KocтpKlKoB [3.В.
Куниuын В.Б.
Киселев I].B.
Крупин А.Н.. Макаров А.С.
Koc,r,proKoB B.l3.
Самостояt,е.ltьно
Кострюков В.В.
KoKtipHoB А.Н.
Виногралов В.Н.
самсlстояте.п ьно
Гlарфенов.А.В.
Типлофеев А.Б.
самост,оятельно

l 991
1 988
l972
l 987
l 998
l 984
2004
2000
l991
l 987
1 982
2002
l 986

285.0
]5() 0

245,0
-245,0
)?п п

-220,0
l82.5

- l90,0
1.17,5

-))ý о
_l87.5
_2з 5.0

-245.0

)qs п

-260,0
-250.0
_245,0

-245.0

I90"0
_ l90,0
- l50,0
-))ý о

- l 87.5
-245.0
-247.5

295.0
250.0
245.0
2з 5.0
220.0
2l0.i)
l90.0
l80.0
l4,7.5

0.0
0.0
0.0
0.0

1) q7 q2

9 8з.l4
JI 8 1,8,5

8 77,7з,7 ]з,0]
л 69,84
л 64,0l
6 60,3l
л 51,1 l
0 0.00
0 0,00
л 0,00
0 0,00

\{с
+N,lc

+мс
KN.rc

к]\4 с
к]\1с

l
l

_)
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3аборuн leHuc
КуDрявцева Эллuна
Касаmкuна MapuHa

lK
IK
lK

l9,79
l9,77
l 980
l982
l96,7
1962
l 989
l 980

l 970
19,72

l 990
l 990
l9,75
|992
l982
l 987

Шексна
Чебоксарьt
H.HoBzopod

Суdейская брuzаdа на помоспле:
cl11. Чуршlова Наdежdа
бок. KopMttH Олеz
бок. днuкuн днаlполuй
сеК, Трунmаев Алексей
пlе.t. конmр. Слаmова Таmьяна
оп. tпабло I_|елuкова Екаmерuна

Весовая категория 105 кг

Bli, мк Арзttмас
Чебоксарьt
H-HoBzopod
Арзамас
Брянск
Гороdец

вк
вк
lK
1.-

IK

ll
22
зз
44
55
66
77
8_

Суханов Александр
Калашников Игорь
Соколов Анлрей
Лепешенков Влалимир
Кузнечов Ян
Маrюгин Анато;lий
костюнин Иван
Прокофьев Виталий

Хозов Евгений
Орлихин Анлрей
Некрасов Марат
шевляков Иван
Лазарев Александр
Кувшинов Иван
Полушкин Алексей
Щелин Евгений

Нижегородская
Москва
Нижегородская
Архангельская
Нижегородская
Нижегородская
Нижегоролская
Ярославская

Ярославская
Нижегородская
московская
Нижегородская
Москва
Нижегородская
Нижегородская
Нижегородская

Нижегородская
Нижегородская
Москва

Арзамас

Н.Новгорол
Архангельск
Н.I{овгорол
Н.Новгорол
Володарск
Ярославль

мс
мс,
км(,
к]\1(,
KN,I(,
км(,
l
мс

мс
кмс
l
кмс
кмс
кмс
l
l

,7

6
8
2
4
5

l
3

]03,00
101,10
l04,15
104,15
qq q5

l0з.5 5
l04,35

98.7 5

290.0
-270,0
245,0
247,5
220.0
2l5,0
200.0

_ l95,0

-з00.0
270,0
15) 5

255.0
227.5

_??ý о

2l0.0
- 195,0

-300.0
-)q7 ý

260,0
_260.0

-225.0
-220,0
- l95,0

290.0
270.0
260.0
255.0
)),7 5

2l5,0
2l0.0

0.0

мс 12

мс9
+мс 8
кмс '7

кмс JI

кмс J1

+кмс Л
_0

мс 12
+мс 9
+кмс 8
кмс 1
кмс 6
кмс Л
+кмс Л
зJI

90.87 Шипов С.К.
84,17 Павликов Р.И.
81.04 Яшурин fl.A.. Карпунин И.Ю.
79.48 Солодов А.В.
72,35 Аргуляев М.А.
67.20 Аргуляев М.А.
65,39 Киселев В.В.
0,00 Прокофьев В.С.

ll
22
зз
44
55
66
7,7
88

Весовая категория 120 кг
Ярославль 9 l]0,10 270,0 285.0 _з00,0
Н.I,Iовгорол 12 1 17,50 260,0 275,0 -287.5
Мытиrци lб 1]6.80 -260,0 _260.0 260.0
Кулебаки i4 l] 1,]5 -245,0 245,0 -250,0

l5 l 12,в5 2з2,5 240,0 -247.5
Н.Новгороа l0 l l 1 ,75 210,0 -220,0 225,0
Арзамас I l ] 1 б, l0 -220.0 225,О -2З5,0
I-оролеш lЗ 109.10 160,0 _170,0 -170.0

Весовая категория 120+ кг
Н,Новгорол l7 l59,80 -З10,0 Зl0.0 Зl7.5
Володарск l8 ]44,sa з00,0 _3l0,0 -зl0.0

19 l29,]5 -зl5,0 _3l5,0 -зз0.0

Суdейская брuzаdа на помосmе:
сm. Анuкuн Анаmо-лuй
бок. Голvбева Наmацuя
бок. Чурltлова Hade:lоda
сек. Маzазuнz Ларuса
mех.конillр. Хчельнuкова Валенtпuна
оп. mабltо Невская Екаmерuна

285.0
275.0
260.0
245.0
240.0
225.0
225.0
l60.0

86,66
81,5 l

7 4,20
72.24

68,00
66,99
48,78

H.HoBzopod
Чебоксарьt
Арза.lчtас
Гороdец
Чебоксарьt
H.HoBzopod

KoKoprroB А,Н.
Аргуляев М.А.
Нуруев Р.И.
Лалыгин !.Б.
самостоятельно
Яшурин fl.A.
самостоятельно
Винограаов В.Н.

l t Аргудяев Максим
2 2 Шмигельский Анлрей
3 - Глазьев Евгений

Жюрu:
Карпvнuн Иван
Трунпаев Алексей
Заборuн,Щенuс

l983 мс
1989 мс
1986 мс

вк
]к
]к

з l7.5 мс 12
300,0 мс 9

0,0-0

вк
вк

86.9l Кундин Н.Б.
8З.70 Киселев В.В.
0,00 Куничын В.Б.

Н.Новzороd
Дрзамас
Шексна вюмк

]к
lK
lK



202З. Всероссийские соренования по пауэрлифтинry "Нижегородский кремль"

l Яшурин ffмитрий
2 Чури:lова Надежда
3 Аникин Анатолий
4 Леднёв Александр

Главны й судья соревнований

Главный секретарь соревнований

таты абсолютного зачёта

Результаты командного зачёта

Главная судейская коллегия

Сiтранича 6

- главный судья
- главный секретарь
- зам. главного судьи
- зам. главного секретаря

нвк
вк/мк

[митрий, гор.Н.Новгорол

Надежда, гор.Арзамас

Абс. рез-г (lРF GL) Резчльтат, Собств.весФамилия Имя
9,7.92
90,87
87,52
86.9l
86"66
84.1 7
83.70
8з.l4
8l"85
81.5l

295,0
290,0
l90,0
з l7.5
285.0
210,0
300.0
250.0
245.0
275,0

Q) J5

l0з,00
6) J5

]59,в0
1 10, l0
l01,10
111.80
92,1 5
91,15

1 l7,50

l
2
_)

4
5

6
7
8
9
l0

Волков flанила
Суханов Алексанлр
flружинин Влалимир
Арryляев Максим
Хозов Евгений
Капаlllников Игорь

Шмигельский Ан.лрей
Варфаламеев Кири,llл
Горячев Сергей
Орлихин Андрей

I }lияtегородская
2 Чl ваrllская
З Ярос-павская
4 Москва

+ i422.20)
( j6,1.07)

(з4 1.99)
48
4,7

зз

l2+12+9+8+'7
12+l2+9+8+6
9+9+9+6+0 l

5 Московская
6 Архангельская
- Брянская
- Татарстан

8
,7

()

0

8

7
0
0

(,7,7.2з)
(79.48)

()

()

Н.Новгорол



202З, Всероссийские соренования по пауэрлифтинry "Нижегородский кремль"

1б - 18 июня 2023 г.

итоговыЙ протокол
Всероссийские соревнования "Нижегородский кремль" по пауэрлифтинry

Хtим классический. Женщины

('траница

г.Городец

Е Фами_llия- Имя
гол

рожд.

звание-
разряд

комаllда /

регион
горол /

реi,иоll

собсr,в.
вес

жиl\l
l

жим
2

жим
з

рез-т
жиl\,t

выIl.

разр.

очки
lрF G тренеры

l l Александрова Оиrtrа
2 2 Яровая Мария

Грошева Полиllа
Некрасова Елена
Кулрявuева .Щарья
комова Снежана
Фатхутдинова.]Iиана

l l Коткова JIариса
2 2 Удальцова Алина
З З Назаренкова Елена
4 ,1 Макаренко Екатерина

l l Кустышева Ксения
2 2 l-орюнова Светлана
з 3 Соловьева Ксения

l 1 Былинина Калерия
2 2 Жукова Юлия

l l Буryсова Олеся

l I Кошурина Юлия

l l 11уговкина Алла
2 2 Волкова Надежда

Жюрu:
Арzчdяев Максuм
()хлюев Евzенuй
TpvHmaeB А-пексей

Весовая категория 47 кг
I_{ивильск 2 42.68 65.0
Ярослав-пь l 45.62 4'7,5

Весовая категория 52 кг
Арзаплас 5 49.66 75,0

6 5 2,00 65,0
Н.Новгоро,lt 4 5I,B4 52,5
Н.Новгорол З 51,08 -50,0
Уфа ll 51.10 з5,0

Весовая категория 57 кг
Наб.Челны 9 56.1б 95,0
Шексна 10 52,38 '77,5

Кулебаки 7 55,62 70,0
Н.Новгорол 8 56,10 50,0

Весовая категория б3 кг
Сыктывкар 14 62.45 100,0

Ярославль 12 60.40 77,5

Мантурово l З 62,65 67 ,5

Весовая категория б9 кг
15 67,20 95,0

Н.Новгорол 16 64.10 57,5

Весовая категория 76 кг
Шексна |7 71,50 85;0

Весовая категория 84. кг
Н.Новгорол l8 76,50 55,0

Весовая категория 84+ кг
20 ]06.00 ll5.0

Н.Новгорол 21 114.05 60.0

11 <

700
60,0
500
з,],5

80,0
?) <

А) i

-62,5
40,0

80.0
70"0
62.5
50.0
40.0

100,0

82,5
-75 0
ý5 о

102,5
_85,0

75.0
_5 7.5

l02_5
82.5
75о
55.0

l05,0
82,5 87.5
75,0 _80,0

l05.0
87.5
75п

l00,0
62,5

12 8З,86 Кабуркин А.Н
g 54,87 IIрокофьев В.ё

12 79,98 Калиниченко В.А.- Грошев В.А
9 67,0l Парфенов.А.В.
8 59.99 L[Jlльпин С.В.
Л 48,65 Чернышков !,.
7 З8,90 Николаев Р.В.

12 92,15 Микрюкова А.Е.
9 78.47 Заборин !.А.
8 67,92 Ll,Iевляков И.Н.
7 49,49 Самостоятельно

12 88.05 Максимов А.Л.
9 74,86 ПрокоQlьев В.С
8 bz.l8 Шульпин С.В.

12 80,7l Пичугин О.И.
9 51,66 Самостоятельно

|2 72,66 Заборин fl.A.

12 49,82Самостоятельно

12 89,64 Солодов А.В.
9 46,З0 Яшурин ff.A.

1999 мс
l993 кмс

Чувашская
Ярославская

Нижегородская
Москва
Нижегородская
Нижегородская
Башкортостан

Татарстан
вологодская
Нижегородская
Нижегородская

Коми
Ярославская
I {ижегоролская

Москва
Нижегородская

Москва
Нижегородская

7по -75п
50,0 -52,5

70.0
50.0

lI
22
JJ

44
55

l999
l 995
l994
2002
2002

l9,/4
20оз
l 968
198l

IK
lK
]к

мс
мс
кмс
l
кмс

мсмк
мс
мс
1

l993 мс
l973 мс
2000 кмс

l985 мс
l982 1

l975 мс
l998 1

1988 Мс Волоп1,1ская

l968 l Нижегородская

90,0 92,5 92.5

60,0 65,0 65,0

l00,0 -l02,5
62,5 _65,0

120,0 125,0

65,0 -70,0
l25,0
65,0

Н.Новzороd
Уфа
Дрзамас

Суdейская брuеаdа на помосmе:
сlп. Коряzuн Олеz
бок. Яшчрuн Щмumрuй
бок. Карпунuн Иван
сек. ,Yчбuев 14слам
mех. конпlр- Маzазuнz Jlapuca
оп, mабло Ile.tuKoBa Екаtперuна

бк
вк
вк
]к
]к

Чебоксарьt
Н.Новеороd
Н.Новzороd
Арзаvас
Гороdец
Гороdец

'"';



202З. Всероссийские соренования по пауэрлифтинry''Нижегородский кремль''

l Яшурин {мtитрий
2 Ччрилtlва Надежда
З Аr;икин Анато_rtlлй
4 Леднёв Алексаr;др

Главный судья соревнований

Главный секретарь соревнований

льтат,ы абсолютного зачёта

Результаты командного зачёта

)
6
,/

8

'I'aTapcтaH

Коми
Чl,ваutская

l2
12

|2
1

I5)
12

|2
,7

(88"05 )
(tjз.86)

Главная судейская коллегия

(]т,раница 8

- г-павtlый судья
- t,,,lавгtый сскретарь
_ зам. г.qавIlого судьи
- заN.l. главного секретаря

вк

гор.Н.Новгород

Належда, гор.Арзамас

Фами,tия Имя Абс. рез-r (lPF GI-) i)езу,:lьтаr, Собсr в.вес
l

2
1

4
_5

6
7
8

9
I0

|Коткова Jlариса
lIIr говкиtlа Ал_пlr

lKrar",,,,"on К(]ения
Алексаr.l;rрова ()иrllа
Былиllина Каrсрия
I'рошева Полина
Уда_пьцова Аrrина
Горюнова Свс,глана
Бутусова О"rеся
Назаренкова E-letra

92.15
89.64
88.05
8з.86
ll0.7l
79"L)8

78.4"/
74"86
12,66
67.92

l02.5
l25.0
l()_5.0

7().0

l t]().0

80.0
82.5
87.5
92._5

7-5.0

5б,]6
1()б,00
б2.15
12.бв
67,20
49,6б
52,з8
б(),10
7 ],50
,, 6)

l
2
з
4

IJижегоролсt<ая
Москва
ВоJlогоr,tская

l 7)
_))

21

l8

12+|2+9
'l2+9

9+9

(2з7.з6)
(l51.Iз)

7з



2023, Всероссийские сюренования по пауэрлифтинry "Нижегородский кремль"

16 - 18 июня 2023 r.

итоговыЙ протокол
Всероссийские соревнования "Нижегородский кремльtl по пауэрлифтинry

жtим классический. Мчжчины

С,граllича 9

г.Городец

Е Фамилия" Имя
год

рожд.
звание,
разряд

команда /
реI,ион

гороа /
регион

собств.
вес

жиN,! iки \.I

2
}(иN,l

J
рез-т
жим

вып.
разр.

KtlM.l
." nui

очки
IPF GI-

l,ренеры

l l Зыков Анлрей

1 1 (il,мuов Jlеонид
2 2 /{авылов I{икита
З З Хариr,онов Алексей

l l Ингачев l]митрий
2 2 Буров Алексей
3 З Излrайлов Кирилл
4 4 Закиров Алмаз

l l ГIесков Роман
2 2 Кашин Павел

l983 1 Нижегородская
Весовая категория 59 кг

Н.Новгорол l 50.74 55.0

Весовая категория 66 кг
Тула 2 65,9J 115,0
I{.Новгорол З 65,5J -102,5
Ярославль 4 65,5j 95.0

Весовая категория 74 кг
Н.Новгоро,л б 72,95 |42,5
Арзамас '7 73,5j 140,0
Уфа 8 72,В0 100,0
Уфа 5 б9,10 100,0

Весовая категория 83 кг
l0 82,85 180.0

Ярославль 9 82,60 175,0

Весовая категория 93 кг

Горолеч lб 90,90 170.0
Шексна 18 92,75 182.5
Уфа 19 92,35 145,0
Уфа 20 90,55 140.0
Арзамас 15 92,90., - 147,5
Саранск |'7 87,90 195,0

Весовая категория l05 кг
обнинск 12 ]01,05 180,0
Горолеч 13 104,з5 175,0
Н.Новгорол 14 101,10 172,5

l l 104,15 172.5

60,0 65"0 65,0 12 42,69 Яшурин !,.А

12 73,77 Мошаров IJ.E,. Вязович ff.B.
9 б1.20 Багров B.I-.
8 б1.20 Прокофьев В.С.

12 80.6'I Самостоятельно
9 77,58 Симаньков Н.А.. ,Щят,lrов С.Н.
8 60.52 Шейко Б.И.
7 б0.86 Николаев Р.В.

|2 96,78Самостоятельно
9 90.64 Кокорнов А.Н.

Л 89.96 Магазинг Л.Г.
12 89,07 Заборин {.А.
9 78,55 Шейко Б.И.
8 76,92 Шейко Б.И.
7 72"З9 Матрос М.С.

-12 |02,46 Самостоятельно

12 86,6l Маричев И.В.. Степин Р.Е.
9 81,95 Крупин А.Н., Аргуляев М.А.
8 82,04 Медведев В.И." ffружинин В.А.
7 79,78 Самостоятельно

1969 кмс
2004 l
l987 l

l9liз l
2000 кмс
200l кмс
2000 кмс

1985 кмс
l990 мс

Тчльская
Ни;кегоролская
Ярославская

l25.0
l 07.5
l02.5

lз0,0
- l l0,0
l07.5

l30.0
l07.5
l07.5

l45.0
l45.0
t l0.0
l05.0

l50.0
l45.0
l l2.5
ll0.0

Нижегородская
Ни;кегородская
Башкортостан
Башlкортостан

l87.5 l92.5
l 80.0 _ l87.5

192,5
l80,0

l50,0
_ l52,5
ll2.5
l I0,0

l]7.5 l 87.5
l87,5 - I90.0
l55,0 l65,0
l50,0 l60,0
l50,0 l52,5
202"5 2l0,0

l90,0 -200,0
l82,5 -l87,5
l80,0 -l87.5
l77.5 -l80,0

ll
22
33
44
55
бl

ll
22
зз
44

Яков,пев Кирилл
Баженов Михаил
Jlушников Артём
Хоперский Валерий
Jlебедев Никита
dcK Богомолов Евгений

Макаров Игорь
Виноградов Василий
Никифоров Ва.перий
Jlогашин ffмитрий

2000
1982
l 988
1999
2004
l992

кмс
мс
мс
кмс
кмс
мс

l99з кмс
l979 мс
l985 кмс
1987 кмс

Москва
Ярославская

Нижегородская
вологодская
Башкортостан
Башкортостан
Нижегородская
Морловия

Калужская
Нижегородская
Нижегородская
Москва

l87.5
l87,5
l65,0
160.0
l52,5
2l 0,0

190.0
l82,5
180.0
177.5

I



2О2З Всероссийские соренования по пауэрлифтинry "Нижегородский кремль" Страниrtа l0

l l ll..lсвляков Иван
2 2 l'омилов flмитрий

l l l}яз<lвич /{митрий

Жкlрu:
AHuKLtlt Анаmолuй
lfа;азtше Ларuса
|{евr:кая Екаmерuна

1990 кмс
l98з l

вк

IK

Нижегсlролская
Нижегородская

Весовая категория 120 кг
Кулебаки 2l l I 1,20 175.0
Н.Новгоро;r 22 ]]0,]0 160.0

Весовая категория 120+ кг
Ty;ra 2З 128,30 205.0

l80,0 l82,5
l67.5 180,0

182.5
180"0

l2 79,6l Ладыгин Д.Б.
9 78,87Самост,оятельно

l988 КМС Тульская 215.0 220,0 220,0 |2 90,25 Мошаров I{.E.

H.HoBzopod
I'ороdец
H.HoBzopod

Суdейская брuzаdа на по.|!осtпе:
с]п. Кокорнов A.ueKcaHdp
бок. Коряzuн О.пе:
бок. Карпунuн l,Ir;clH

сек. Арzуdяев MaKcltt,t
mех. конmр- Трунmаев ,1.пексей
оп. mабло Касаmкuна illapuHa

,таты абсолютного зачёта

Результаты командного зачёта

Главная судейская коллегия

вк
вк
вк
IK
lK
]к

Ярославль
Чебоксарьt
H.HoBzopod
Н. Новzороd
Арзалtас
Н.Новzороd

l Яшурин !митрий
2 ЧуриловаНадежда
3 Аникин Анатолий
4 Леднёв Александр

- главный судья
- главный секретарь
- зам. главного судьи
- зам. главного секретаря

вк
в

Главный судья соревнований

[ лавный секретарь соревнований

Щмитрий, гор.Н.Новгорол

Фал,tилия Имя Абс. рез-т (IPI: Cl.) Результат Собств.вес
l
2
_,

4
5

6
7
8

9
10

|Песков Роман
lкаrllин Павел
Вязович !митрий
Яковлев Кирилл
Баженов Михаил
Макаров Игорь
Никифоров Валерий
Виноградов Василий
Ингачев ,Щrчrитрий
Логашин Дмитрий

96.18
90.64
90.25
89.96
89.07
86.6l
82.04
81.95
80.6l
79,J8

l92,5
l80.0
220,0
l87,5
l87,5
190.0
l80,0
l82,5
l50,0
1,1,7,5

82,85
82,б0
]28,з0
90,90
Q) 75

101,05
l0l, ] 0
l04,з5
7) as

]04,]5

l
2
з
4

Нижегородская
Башкортостан
Тульская
Москва

54
з2
24
l9

: 12+12+12+9+9
: 9+8+8+7
: |2+|2
- 12+'7

(з63,73)
(276,85)
(l64,02)
(1 76,56)

5 Ярославская
6 Калужская
7 Вологодская
8 Мордовия

l7
|2
l2
0

9+8
l2
12
(-l2 дскв.)

(151,84)
(86,6 l )
(89,07)

( l02,46)

Арзамас
н.

гор.Арзамас


